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Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen (10 Kisten beim Mehrweg-Sortiment, 2 Kisten/Trays/Kartons bzw. 8 Würfel bei Spirituosen, 5 Kisten/Kartons bei Schaum/-Wein. Nur Abholpreise, keine Lieferpreise.  
Bei den Streichpreisen handelt es sich um die bisherigen Preise. Preise in den Märkten unserer selbständigen Franchisepartner können von diesen abweichen. Druckfehler und Irrtümer vorbehalten.  
Weitere Informationen und die Adressen unserer HOL’AB! Filialen findest Du unter: www.holab.de. Telefon 0800 1051105. Trotz sorgfältiger Bevorratung können bestimmte Artikel schon nach kurzer Zeit  
ausverkauft sein. Daher gelten unsere Angebote nur solange der Vorrat reicht. 
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Beck's
versch. Sorten
20 x 0.5 Ltr./24 x 0.33 Ltr.
+ 3.10/3.42 Pfand/Kiste
Ltr. 1.20/1.51 (1 Kiste)
Ltr. 1.10/1.39 (ab 2 Kisten) 

SPAR-STAR!

Em
sland

 Q
uelle

M
ineralw

asser
Classic/M

ed
ium

/
N

aturelle 
12 x 0.75/0.7 Ltr. G

las
+

 3.30 Pfand
Ltr. 0.48/0.51

TO
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N
G
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T

4. 29

Vilsa Mineralwasser 
Classic/Medium/Naturelle 
12 x1 Ltr. PET
+ 3.30 Pfand/Kiste
Ltr. 0.42 (1 Kiste)
Ltr. 0.37 (ab 2 Kisten)

Doppio Passo
versch. Sorten
Italien
0.75 Ltr.
Ltr. 6.65

7.99

3.00 SPAREN

4.99

Bionade   
versch. Sorten
12 x 0.33 Ltr. Glas
+ 2.46 Pfand
Ltr. 1.96

11.99

4.22 SPAREN

7.77

Freixenet 
M

ed
eraño

versch. So
rten 

Sp
anien

0.75 Ltr.
Ltr. 3.99

4. 99

2. 00 SPA
REN

2. 99

G
orbatschow
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ka
0.7 Ltr.
37.5 %

 Vo
l.

Ltr. 9.99

9. 99

3. 00 SPA
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6. 99
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ca-Co
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versch. So

rten
24 x 0.33 Ltr.
+

 5.10 Pfand
Ltr. 2.15
teilw

. ko
ffeinhaltig
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hes C
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PG

+
 0.25 Pfand

Ltr. 1.99
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1. 99

+ 3.10 Pfand
Ltr. 1.82

K
ö

nig Pilsener
24 x 0.33 Ltr./
20 x 0.5 Ltr.
+

 3.42/3.10 Pfand
Ltr. 1.51/1.20

TH
.König

Z
w

ickl
20 x 0.33 Ltr.
+ 3.10 Pfand
Ltr. 1.82
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old
0.7 Ltr.
38/36 %

 Vo
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TO
P-A

N
G

EBO
T

9. 99
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20 x 0.5 Ltr.
+

 3.10 Pfand
Ltr. 1.50

Bayreuther
H

ell/A
lko

ho
lfrei

20 x 0.33 Ltr.
+

 3.10 Pfand
Ltr. 2.27

18. 99 - 20. 99

6. 00 SPA
REN

14. 99
b
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M
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nster Energy
versch. So

rten
0.5 Ltr. D

o
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+
 0.25 Pfand

/D
o

se
bzw

. 3.00 Pfand/Tray
Ltr. 1.76 (Dose)
Ltr. 1.67 (Tray)
taurin- und

 
ko

ffeinhaltig
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U
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0. 88

Jack Daniel's
Tennessee 
Whiskey/Apple
Honey/Fire/
Blackberry
0.7 Ltr.
40/35 % Vol.
Ltr. 21.41

14.99
20.99

6.00 SPAREN

Nordbrand 
Cocktails
versch. Sorten
0.7 Ltr. 
15 % Vol.
Ltr. 6.41

5.49

4.49
1.00 SPAREN

Franziskaner
Hefeweißbier
versch. Sorten
Spaten
Münchner Hell/
Hell Alkoholfrei
20 x 0.5 Ltr.
+ 3.10 Pfand
Ltr. 1.50

TOP-ANGEBOT

14.99

H
eineken  

Beer/0.0
28 x 0.25 Ltr. 
+ 3.74 Pfand
Ltr. 2.22

22. 99

7. 44 SPA
REN

15. 55
Lüttjes 
Pilsener
24 x 0.33 Ltr.
+

 3.42 Pfand
Ltr. 0.88
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P-A

N
G
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T

6. 99
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*Die Punktegutschrift erfolgt nach dem
Einkauf. Der Coupon ist mit anderen 
Coupon-Aktionen auf Warenberei-
che kombinierbar, aber nur einmal 
pro Kunde einlösbar. Gilt nicht für 
Geschenkkarten, Pfand, Tabakwaren, 
Zeitschriften und Bücher sowie Ser-
viceleistungen. Der Coupon ist gültig 
für die Bepunktung von Artikelabga-
ben in haushaltsüblichen Mengen.
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Weserländer
Premium Pils
24 x 0.33 Ltr.
+ 3.42 Pfand
Ltr. 1.14

9.99

1.00 SPAREN

8.99

Beck's
versch. Sorten
6 x 0.33 Ltr.
+ 0.48 Pfand
Ltr. 2.52

Anheuser-Busch
Bud
Lager
6 x 0.3 Ltr.
+ 0.48 Pfand
Ltr. 2.77

JETZT NUR

4.99

Veltins
Pilsener
20 x 0.33 Ltr.
+ 3.10 Pfand
Ltr. 1.51

16.99

7.00 SPAREN

9.99

Duckstein
Original
8 x 0.5 Ltr.
+ 2.14 Pfand
Ltr. 3.25

16.99

4.00 SPAREN

12.99

SPAR-STAR! SPAR-STAR!

DAS PERFEKTE GESCHENK FÜR JEDEN ANLASS! 
In deinem HOL’AB!-Getränkemarkt erhältst du an der Kasse 
Wertgutscheine mit deinem persönlichen Wunschbetrag.

Hemelinger
Spezial/Alster
30 x 0.33 Ltr.
+ 3.90 Pfand
Ltr. 1.11

10.99

Stiegl
versch. Sorten
20 x 0.5 Ltr.
+ 3.10 Pfand
Ltr. 1.80

24.99

7.00 SPAREN

17.99

Flensburger 
Bier
versch. Sorten
20 x 0.33 Ltr.
+ 4.50 Pfand
Ltr. 2.27

16.99

14.99*

2.00 SPAREN Hasseröder 
Premium Pils 
24 x 0.33 Ltr./
20 x 0.5 Ltr.
+ 3.42/3.10 Pfand
Ltr. 0.90/1.14

8.99

Hacker-Pschorr
Oktoberfest Bier 
20 x 0.5 Ltr.
+ 4.50 Pfand
Ltr. 1.80

24.99

7.00 SPAREN

17.99

Paulaner
Hefe-Weißbier
versch. Sorten
20 x 0.5 Ltr. 
+ 3.10 Pfand
Ltr. 1.60

21.99

6.00 SPAREN

15.99

Weismainer 
Bier
versch. Sorten
20 x 0.5 Ltr.
+ 3.10 Pfand
Ltr. 1.50

19.99

5.00 SPAREN

14.99

Guinness 
Draught
4 x 0.44 Ltr. Dose
+ 1.00 Pfand
Ltr. 3.39

JETZT NUR

5.96
Carlsberg
Beer/Elephant
20 x 0.5 Ltr. 
+ 3.10 Pfand
Ltr. 1.60

TOP-ANGEBOT

15.99

Simon
versch. Sorten
20 x 0.5 Ltr.
+ 3.10 Pfand
Ltr. 1.60

TOP-ANGEBOT

15.99

Hofbräu 
München 
versch. Sorten
20 x 0.5 Ltr.
+ 3.10 Pfand
Ltr. 1.50

TOP-ANGEBOT

14.99

Lübzer
versch. Sorten
20 x 0.5 Ltr.
+ 3.10 Pfand
Ltr. 1.30

TOP-ANGEBOT

12.99

BAYERISCHER
G'SCHMACK IM GLAS!FRÄNKISCHE BIERSPEZIALITÄTEN

SEIT 1798!

ALKOHOL-

FREI ALKOHOL-

FREI

ALKOHOL-
FREI   

 0.0%

ALKOHOL-
FREI   

 0.0%

AUCH ERHÄLTLICH: 
Draught/0.0
Einzeldose 0.44 Ltr. 

1.49 (Ltr. 3.39)
+ 0.25 Pfand

*Gilt nicht für Limonaden.

NEU UND EXKLUSIV 
BEI HOL'AB!

SOLANGE DER
VORRAT REICHT!

32
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Evian
Mineralwasser
1 Ltr. DPG
+ 0.25 Pfand
Ltr. 0.99

JETZT NUR

0.99

SPAR-STAR! SPAR-STAR!

5fach °Punkte auf 
Limonaden und
Softdrinks!

5fach 

°Punkte 

✁

PAPIERCOUPON NUTZEN

5fach °Punkte auf Limonaden und Softdrinks! 
So funktioniert’s: Coupon beim Bezahlen mit der (mobilen) 
PAYBACK Karte vorlegen. Die Punktegutschrift erfolgt nach dem 
Einkauf. Der Coupon ist mit anderen Coupon-Aktionen auf Waren-
bereiche kombinierbar, aber nur einmal pro Kunde einlösbar. 
Eine Barauszahlung kann nicht erfolgen. Gilt nicht für Geschenk-
karten, Pfand, Tabakwaren, Zeitschriften und Bücher sowie 
Serviceleistungen. Der Coupon ist gültig für die Bepunktung von 
Artikelabgaben in haushaltsüblichen Mengen. 

Gültigkeit: 07.09. - 12.09.2026

Unser HOL’AB! 
WhatsApp Kanal
Jetzt beitreten und immer  

auf dem Laufenden bleiben!

• BREMENwelten – 10 Themenwelten 
mit verschiedenen Schwerpunkten 
der bremischen Wirtschaft und 
Gesellschaft

• über 10 Bühnen – vielfältiges 
Programm aus Kunst, Kultur, 
Mitmachaktionen

• freier Eintritt
• kostenlos ÖPNV fahren im gesamten 

VBN-Gebiet: vom 2. Oktober (14 Uhr) 
bis 4. Oktober (Mitternacht)

Kommt 
vorbei:
vom 2. bis 
4. Oktober 
2026

S. Pellegrino
Mineralwasser
6 x 1 Ltr. Glas
+ 2.40 Pfand
Ltr. 1.00

7.99

2.00 SPAREN

5. 99

Veltins
Fassbrause
versch. Sorten 
6 x 0.33 Ltr. Glas
+ 0.48 Pfand
Ltr. 2.52

5.99

1.00 SPAREN

4. 99

Bitburger
Fassbrause
versch. Sorten 
6 x 0.33 Ltr. Glas
+ 0.48 Pfand
Ltr. 2.52

5.49

0.50 SPAREN

4. 99

Vilsa
Apfelschorle
12 x 1 Ltr. PET
+ 3.30 Pfand
Ltr. 0.92

14.99

4.00 SPAREN

10.99

Hella
Still & fruchtig
versch. Sorten
6 x 0.75 Ltr. DPG
+ 1.50 Pfand
Ltr. 0.89

4.69

0.70 SPAREN

3.99

Almdudler
Original/
Zuckerfrei  
Kräuterlimonade
24 x 0.35 Ltr. Glas
+ 5.10 Pfand
Ltr. 2.38

28.99

9.00 SPAREN

19 .99
Auenwald
Limonade 
versch. Sorten
24 x 0.33 Ltr. Glas
+ 3.42 Pfand
Ltr. 1.51 
teilw. koffeinhaltig

11.99
Extaler 
Mineralwasser
versch. Sorten
6 x 1.25 Ltr. DPG
+ 1.50 Pfand/Träger
Ltr. 0.33 (1 Träger)
Ltr. 0.31 (2 Träger)
Ltr. 0.27 (ab 3 Trägern)

Volvic  
Mineralwasser
Naturelle 
6 x 1.5 Ltr. PETC
+ 3.00 Pfand
Ltr. 0.78

10.99

4.00 SPAREN

6. 99

Krombacher
Spezi
24 x 0.33 Ltr. 
+ 3.42 Pfand
Ltr. 1.64
koffeinhaltig

JETZT NUR

12.99

Gerolsteiner
Mineralwasser
Naturell/Medium/
Sprudel/Feinperlig
12 x 0.75 Ltr. Glas
+ 3.30 Pfand
Ltr. 0.89

TOP-ANGEBOT

7.99

Rauch Eistee 
versch. Sorten 
6 x 1.25 Ltr. DPG
+ 1.50 Pfand
Ltr. 0.93

TOP-ANGEBOT

6.99
Effect
versch. Sorten 
0.33 Ltr. Dose
+0.25 Pfand/Dose
Ltr. 2.67 (Dose)
Ltr. 2.52 (Tray)
taurin- und koffeinhaltig

TOP-ANGEBOT

0.88

Coca-Cola 
versch. Sorten
12 x 0.5 Ltr. PETC  
+ 4.50 Pfand
Ltr. 2.17
teilw. 
koffeinhaltig

TOP-ANGEBOT

12.99

Thomas Henry
versch. Sorten
6 x 0.75 Ltr. Glas
+ 2.40 Pfand
Ltr. 2.44

TOP-ANGEBOT

10.99

NATRIUMARM

AUCH ERHÄLTLICH: 

KROMBACHER PILS! 

15.99   (Ltr. 2.02)

je 2.29
2 TRÄGER2 TRÄGER!!

je 1.99
AB 3 TRÄGERNAB 3 TRÄGERN!!

1 TRÄGER1 TRÄGER
2.49 !!

 20% 20%  RABATTRABATT
  AUF ALLE SÄFTE (1 LTR.) VON 
AUF ALLE SÄFTE (1 LTR.) VON 

BECKERS BESTER!
BECKERS BESTER!
 20% RABATT
 AUF ALLE SÄFTE (1 LTR.) VON 

BECKERS BESTER!

19.99
24ER-TRAY24ER-TRAY!!Entspricht einer Einzeldose für 0.83

FÜR BABYNAHRUNG GEEIGNET

BREMEN LÄDT
EUCH EIN

WIR SIND

MIT DABEI!

4 5
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Leicht & samtig

BEQUEM UND 
EINFACH ZAHLEN!

Folgende Bezahlmöglichkeiten bieten wir an:

· 6 Weine beliebig in der   
  Mehrwegkiste mischen
· Die 6. Flasche  
 ist GRATIS  
 (zzgl. Pfand)

Monin Sirup 
versch. Sorten
0.25 Ltr. 
Ltr. 15.16

3.79
1.00 SPAREN

4.79Ready to 
Drink Dosen*
versch. Sorten
0.25/0.33 Ltr.
4-10 % Vol.
+ 0.25 Pfand
Ltr. 9.16/6.94

TOP-ANGEBOT

2.29

*Preis gilt nur auf die Marken Sierra, Moskovskaya, Absolut,  
  Bacardi, Osborne, Gorbatschow, Grasovka und Pitú.

Grand Sud 
versch. Sorten
Frankreich
1 Ltr.
Ltr. 3.49

4.99

1.50 SPAREN

3.49

Scavi & Ray
Al Cioccolato/
Alla Vaniglia
0.75 Ltr.
Ltr. 5.32

5.99

2.00 SPAREN

3.99

Rotkäppchen
Rot-/Weißwein
Deutschland
0.75 Ltr. 
Ltr. 4.65

4.99

1.50 SPAREN

3.49

Serenello
Prosecco 
Italien, DOC
0.75 Ltr. 
Ltr. 5.32 (Flasche)
Ltr. 4.44 (Karton)

4.99

1.00 SPAREN

3.99

Clan Campbell
Blended Scotch 
Whisky
0.7 Ltr.
40 % Vol.
Ltr. 14.27

12.99

9.99
3.00 SPAREN

Jim Beam 
Black
7 Jahre 
0.7 Ltr.
45 % Vol.
Ltr. 22.84

19.99

4.00 SPAREN

15.99

Monkey 
Shoulder
Blended Scotch 
0.7 Ltr.
40 % Vol.
Ltr. 29.99

26.99

6.00 SPAREN

20.99

Bushmills
Single Malt 
Irischer Whiskey
10 Jahre
0.7 Ltr.
40 % Vol.
Ltr. 35.70

30.99

24 .99
6.00 SPAREN

Zoladkowa
Vodka
0.7 Ltr.
37.5 % Vol.
Ltr. 11.41

10.99

3.00 SPAREN

7.99

Aperol
Spritz
3 x 0.2 Ltr. 
10.5 % Vol.  
Ltr. 11.65

8.99

2.00 SPAREN

6.99

Chantré
Weinbrand/Crème
0.7 Ltr. 
36/15 % Vol.
Ltr. 9.99

8.99

2.00 SPAREN

6.99

Tanqueray
versch. Sorten
0.7 Ltr.
41.3 /43.1 % Vol.
Ltr. 21.41

21.99

7.00 SPAREN

14.99

Faustino 
Rivero Ulecia 
Rioja Blanco
Frankreich
0.75 Ltr.
Ltr. 6.65

4.99

Faustino 
Rivero Ulecia 
Rioja Rosado
Frankreich
0.75 Ltr.
Ltr. 6.65

4.99

Faustino 
Rivero Ulecia   
Rioja Reserva
Frankreich
0.75 Ltr.
Ltr. 10.65

7.99

Faustino 
Rivero Ulecia 
Rioja Joven
Frankreich
0.75 Ltr.
Ltr. 6.65

4.99

Faustino Rivero Ulecia
Mit Hingabe für Wein seit 5 Generationen

Kessler-Zink 
Klimafreund
Kimmle
italienische Weine
1 Ltr. 
+ 0.15 Pfand/Flasche
bzw. 2.40 Pfand/Kiste
Ltr. 4.99

4.99Mateus 
Rosé 
0.75 Ltr.
Ltr. 5.32

5.49

1.50 SPAREN

3.99 W
EIN
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WHISK(E)YS!

Finde deinen Lieblingswein:
Elegant & rund Harmonisch & mild

Fruchtbetont & süß

PrickelndKlassisch & ausgewogen

Frisch & saftig

A
b

b
. ä

hn
lic

h

20.00
6ER-KARTON6ER-KARTON!!Entspricht einer Einzelflasche für 3.33

1 FLASCHE GRATIS! 
Beim Kauf einer Flasche Monkey 
Shoulder gibt's 1 Flasche Goldberg Ginger Ale 1 Ltr. im Wert von 1.79 
gratis! (zzgl. Pfand)
 
NUR SOLANGE DER VORRAT REICHT.

!!5 KAUFEN5 KAUFEN
1 GRATIS1 GRATIS++

Leicht & samtig Voll & würzig

einer der 20
besten Rosés
außerhalb der
Provence

Decanter
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